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技术措施

一、头季稻高产栽培管理技术
目标产量及产量结构：头季稻目标产量800公斤/亩。有效穗30万/亩左右，结实率85%以上。
选种：选用爽两优169、爽两优138、爽两优111、Y两优911、深两优867、桃优香占、天优华占、臻两优8612等品种。
培育壮秧：头季稻在3月中旬播种，确保头季在8月上旬成熟收割。采用抛秧方式移栽，秧田翻耕前每亩施入45%（15-15-15）的三元复合肥30公斤作底肥，精细耕整做成秧厢或采用温室大棚集中育秧。每亩大田用种量2.5公斤左右，每亩大田备足秧盘100个左右。按照常规的方法进行消毒、浸种、催芽，种子破胸率达90％以上，或芽长1-2毫米即可播种。育秧期间加强养分管理，保证秧苗的营养需要，培育粗壮秧苗。秧田注意防治稻蓟马，稻飞虱等，在3叶期和移栽前2天分别用对口农药喷施一次，能有效减轻大田前期的病虫害。
移栽：秧苗4.5叶左右（秧龄在25天左右）抛栽为宜，株行距5×6寸为宜，移栽后及时补苗和移密补稀。
施肥：每亩纯氮用量14千克左右，N∶ P2O5∶K2O=1∶0.5∶1.1；基肥--每亩施40 %的复合肥50公斤左右，大田耕整时均匀旋入土中；分蘖肥--移栽后7天左右，每亩施尿素8-10公斤；穗肥--主茎幼穗分化3期左右，每亩施尿素4-6公斤，复合肥7.5公斤，氯化钾8-10公斤。
管水：移栽后若遇低温应立即上护苗水保返青，水深5厘米左右，以不淹没秧苗心叶为准，促使秧苗早返青、早分蘖、早生快发。返青后直至有效分蘖临界期应间歇灌溉，切忌长时间深水淹灌，即：每次灌水1-2厘米，自然落干3-4天，然后再灌水1-2厘米，如此周而复始；每亩总苗数达23万左右即可开始排水晒田，采用多次轻晒的方法，晒到叶色明显落黄。若达到规定施穗肥的时期而叶色未转淡，则应继续晒田，不能复水施肥；晒田复水后采用湿润灌溉，即一次灌1-2厘米水层，自然落干后数日再灌水1-2厘米，如此周而复此；孕穗至抽穗期保持浅水层，若遇到高温或低温天气，可以灌深水；灌浆成熟期采用间歇灌溉，干湿交替，花期以湿为主，后期以干为主，以确保根系活力，防止早衰，提高结实率和充实度；收获前10天左右排水晒田，晒干晒硬，确保机收。
防病：病虫害实行以防为主，防治结合的统防统治方法，重点是秧田期稻蓟马，大田期钻心虫、卷叶虫、稻飞虱、稻曲病、稻瘟病、纹枯病、矮缩病等，特别要注意防治中后期的纹枯病和稻飞虱。农药按说明书用法及用量使用，具体防治时期视病虫发生情况及虫情测报确定。
适时收获、科学留桩：当成熟度达到90%左右时，开始收割头季稻，留桩高度30厘米左右，争取倒二节休眠芽成穗，提高再生穗数量；收割时稻田要求较干，能承载起收割机，不能让稻桩压入泥中，以免损坏稻桩；收割机应装有秸秆粉碎机，防止稻草覆盖稻桩。
二、再生季高产栽培技术
适时适量施肥:“促芽肥”是夺取再生稻稳产、高产的关键技术措施，在头季稻收割前10-15天每亩施尿素10公斤作“促芽肥”，收割后1-3天灌水后，每亩施尿素8-10公斤，钾肥7.5公斤作“发苗肥”，争取多发再生苗，提高再生苗成穗率，增加有效穗;始穗期至齐穗期喷施磷酸二氢钾等叶面肥提高结实率和千粒重。
科学管水:再生稻怕水淹，水淹老禾蔸易腐烂；再生稻也怕干，干旱没有再生能力。因此，再生稻头季收割后立即灌浅水，再生苗齐苗后采用湿润灌溉，孕穗期、始穗至齐穗期灌浅水，齐穗后湿润管水，成熟前7天断水。
综合防治病虫害:头季一定要保持青杆活杆，否则无再生能力，因此，头季收割前15天注意防治稻飞虱和纹枯病，防止茎秆被破坏;再生季的病虫害采取以防为主的防治措施，选择高效、低毒、低残留的农药，及时防治，一般最多防治1次，防治时间为头季收割后15天左右。 
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